
 

Programme des Marches du JEUDI du 4ème Trimestre 2026 

 

01/10 M42  Ile St Germain - Île Seguin    NOUVEAU    **          9,5 km      Δ 38 m 

    Rv 9h T2 station Henri Lartigue 

08/10 M09  Sentes de Rueil par moulin des Gibets   ***        11 km      Δ 91 m 

    Rv 9h parc des bords de Seine 

15/10 J53  Etangs de Cergy       ****        16,3 km     Δ 123 m 

Rv 8h30 Gare Rueil Malmaison 

Départ RER A station Cergy St Christophe 

22/10 M83  Le Pecq – Mesnil le Roi      ***         11,3 km     Δ 136 m 

    Rv 9h parc Corbières 

29/10 M14  Fausses-Reposes-étangs de Ville d'Avray  **           10,2 km     Δ 147 m 

    Rv 9h parking Impératrice I 

05/11 M23  Parc Pierre Lagravère      **  10,2 km     Δ 29m 

    Rv 9h parc de l'île à Nanterre 

12/11 M74  Boucle royale à St Germain en Laye   **              10,4 km      Δ 73 m 

    Rv 9h gare de St Germain en laye 

19/11 J41  Paris Montmartre       ****  18 km        Δ 174 m 

    Rv 8h30 gare de Rueil-Malmaison 

26/11 M87  Bois de Fausses-Reposes     ***  10,9 km      Δ 199 m 

    Rv 9h Mémorial Lafayette 

03/12 M106 Forêt de St Germain par la terrasse   ***  10,5 km      Δ 98 m 

Rv 9h parking Mare Poreuse 

10/12 M02  Le Vésinet et ses canaux      **  9,9 km        Δ 29 m 

Rv 9h avenue de Belloy  

17/12 M18  Rueil-Louveciennes-Bougival      **  10,3 km     Δ 192 m 

Rv 9h Parc des bords de Seine 


